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I. INFORMACJA O OSIAGNIECIACH NAUKOWYCH ALBO ARTYSTYCZNYCH,
O KTORYCH MOWA W ART. 219 UST. 1. PKT 2 USTAWY

1. Monografia naukowa, zgodnie z art. 219 ust. 1. pkt 2a Ustawy.

Osiagnigcie naukowe stanowi monografia naukowa, zatytutowana ,,Tendencyjno$¢ uwagi

u kobiet z zaburzeniami odzywiania” (punkt pkt I.1).

Rok wydania: 2019

Wydawnictwo: Wydawnictwo Liberi Libri

ISBN: 978-83-63487-37-9

Recenzenci wydawniczy: Prof. dr hab. Maria Siwiak-Kobayashi, dr hab. Marek Nieznanski,
Prof. UKSW.

II. INFORMACJA O AKTYWNOSCI NAUKOWEJ ALBO ARTYSTYCZNEJ*

Przed doktoratem opublikowatam sze$¢ artykutow naukowych (cztery indeksowane w
bazie SCOPUS). Po doktoracie opublikowatam 73 teksty (artykuly i rozdziaty ksiazek)
0 charakterze naukowym. 6 artykutéw byto opublikowanych w czasopismach indeksowanych
na liscie Journal Citation Reports (prace o charakterze oryginalnym i pogladowym), 14
artykutow indeksowanych w bazie SCOPUS, za§ 17 — w innych czasopismach
recenzowanych. 36 tekstow to rozdzialy w ksiazkach (w ksiazkach o zasiegu
mig¢dzynarodowym — 8 i krajowym — 28). Ponadto bytlam redaktorem jednej monografii
wieloautorskiej, autorka trzech monografii naukowych i wspoétautorka jednej monografii

naukowej.

1. Wykaz opublikowanych monografii naukowych po doktoracie (z zaznaczeniem

pozycji niewymienionych w pkt I.1).

= Starzomska, M. (2006). Anoreksja. Trudne pytania. Krakow: Oficyna Wydawnicza
Impuls. ISBN: 83-7308-653-6. Liczba punktow MNil (2005-2006) — 6. Pozycja

niewymieniona w punkcie pkt I.1.

*dane z dnia 10.09.2020 roku



Starzomska, M. (2007), Psychologiczne dylematy wiary. Krakow: Oficyna
Wydawnicza Impuls. ISBN: 978-837-308-897-9. Liczba punktéw MNiSW (2007)
—12. Pozycja niewymieniona w punkcie pkt I.1.

Starzomska, M. (2019). Tendencyjnos¢ uwagi u kobiet z zaburzeniami odzywiania.
Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Liberi Libri. ISBN: 978-83-63487-37-9.
Liczba punktow MNiSW (2019) — 80.

Kaczmarczyk, S., Kowalska-Dabrowska, M., Starzomska, M., Rosinska, P.,
Jastrzebski, J. (w druku). Asystent zdrowienia. Model programu szkoleniowego
i nowego zawodu. Fundacja Wspierania Rozwoju Spotecznego ,,Leonardo”.
Pozycja niewymieniona w punkcie pkt I.1.

Moj wklad polegal na przygotowaniu opracowania dotyczacego etapow

implementacji nowego zawodu ,,asystent zdrowienia” w Polsce.

2. Wykaz opublikowanych rozdzialow w monografiach naukowych (wszystkie

opublikowane zostaly po doktoracie).

2.1. Rozdzialy w ksiazkach w jezyku angielskim.

Starzomska, M. (2009). Application of the five-factor model of personality in
religiosity research. W: H. Gasiul, E. Wroctawska-Warchata (red.), Osobowos¢
i religia (s. 253-261). Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego. ISBN: 978-83-7072-592-1. Liczba punktow MNiSW (2009-2010)
— 1.

Starzomska, M., Smulczyk, M. (2011). Application of personal construct theory to
understanding and treating anorexia nervosa. W: V. R. Preedy, R. R. Watson, C. R.
Martin (red.), Handbook of behavior, food and nutrition (s. 2503-2515). New
York: Springer. ISBN: 978-0-387-92271-3. Liczba punktow MNiSW (2011-2012)
- 5.

Moj wkiad polegal na przygotowaniu pierwszej wersji tekstu, ktora zostata
poddana korekcie merytorycznej i jgzykowej przez drugiego autora.

Starzomska, M., Smulczyk, M. (2011). Behavioral consequences of force-feeding.
W: V. R. Preedy, R. R. Watson, C. R. Martin (red.), Handbook of behavior, food
and nutrition (s. 1603-1618). New York: Springer. ISBN: 978-0-387-92271-3.
Liczba punktow MNiSW (2011-2012) — 5.



M¢; wktad polegal na przygotowaniu pierwszej wersji tekstu, ktéra zostata
poddana korekcie merytorycznej i jezykowej przez drugiego autora.

Starzomska, M. (2014). What about “hungry attention”? Spatial and temporal
characteristics of attentional bias in eating disorders. W: C. Gramaglia, P.
Zeppegno (red.), New developments in anorexia nervosa research (s. 127-140).
Hauppauge, New York: New Developments in Anorexia Nervosa Research. ISBN:
978-1-63117-551-0. Liczba punktow MNiSW (2014) — 5.

Starzomska, M. (2014). Rethinking Schema-driven processing in eating disorders:
Is it possible to overcome controversies? W: C. Gramaglia, P. Zeppegno (red.),
New developments in anorexia nervosa research (s. 189-196). Hauppauge, New
York: New Developments in Anorexia Nervosa Research. ISBN: 978-1-63117-
551-0. Liczba punktéw MNiSW (2014) —5.

Brytek-Matera, A., Blanchard, B., Starzomska, M. (2014). Male eating disorder
pathology: A brief report based on two outpatients with anorexia nervosa. W: C.
Gramaglia, P. Zeppegno (red.), New developments in anorexia nervosa research (s.
95-106). Hauppauge, New York: New Developments in Anorexia Nervosa
Research. ISBN: 978-1-63117-551-0. Liczba punktéw MNiSW (2014) — 2,5.

Moj wklad polegat na przygotowaniu informacji, ktore zostalty zamieszczone we
wprowadzeniu do artykutu oraz na korekcie merytoryczne;j.

Starzomska, M. (2017). Three methods of calculating attention bias: Reflections on
studies employing the dot-probe methodology. W: A. M. Columbus (red.),
Advances in psychology research (t. 125) (s. 175-186). New York: Nova Science
Publishers, Inc. ISBN: 978-1-53610-765-4. Liczba punktoéw MNiSW (2017) — 5.
Boguszewski, M., Burgonski, P., Starzomska, M. (w druku). Catholic social
teaching, consumption, harmony with nature. W: K. Cichos, J. Sobkowiak, R. F.
Sadowski, B. Zbarachewicz, R. Zenderowski, S. Dziekonski (red.), Sustainable
development goals and the catholic church. London: Routledge. ISBN:
9781003053620.



2.2. Rozdzialy w ksigzkach w jezyku polskim.

= Starzomska, M. (2002). Wykorzystanie sztucznych sieci neuronowych
W oszacowaniu podatno$ci na uzaleznienie od narkotykow. W: Czlowiek
a uzaleznienia (praca zbiorowa), tom Il (s. 211 — 214). Lublin: Stowarzyszenie
,»Spes Vitae”. ISBN: 83-916973-1-2. Liczba punktéw MNil (1999-2003) — 3.

» Starzomska, M. (2005). Sztuczne sieci neuronowe jako narzedzie diagnostyczne
I prognostyczne we wspotczesnej psychologii. W: M. Ledzinska, G. Rudkowska,
L. Wrona (red.), Psychologia wspélczesna: Oczekiwania i rzeczywistosé (S. 551-
562). Krakow: Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej im. Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie. ISBN: 83-7271-332-4. Liczba punktow MNil
(2005-2006) — 6.

= Starzomska, M. (2006). Psychoterapia 0osdb z zaburzeniami odzywiania sig. W: L.
Grzesiuk (red.), Psychoterapia. Podrecznik akademicki (S. 381-452). Warszawa:
Eneteia. ISBN: 83-85713-62-X. Liczba punktow MNil (2005-2006) — 6.

= Starzomska, M. (2006). Psychoterapia 0s6b chorych na nowotwoér. W: L. Grzesiuk
(red.), Psychoterapia. Podrecznik akademicki (s. 519-544). Warszawa: Eneteia.
ISBN: 83-85713-62-X. Liczba punktow MNil (2005-2006) — 6.

= Starzomska, M. (2006). Religijnos¢ 1 anoreksja - rola poradnictwa. W: S. Glaz
(red.), Podstawowe zagadnienia psychologii religii (s. 545-561). Krakow: WAM.
ISBN: 83-7318-751-0. Liczba punktéw MNil (2005-2006) — 6.

= Starzomska, M. (2007). Jakos§¢ zycia u o0sob z bulimia. W: E. Zasepa, S. Slaski
(red.), Jakos¢ zycia 0sob niepetnosprawnych i ich rodzin. Wybrane zagadnienia (5.
123-133). Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Akapit. ISBN: 978-83-60958-00-1.
Liczba punktow MNiSW (2007) — 3.

= Starzomska, M. (2007). Oswajanie Igku: Praca ze $wiatem wewnetrznym osoby
Z anoreksja. W: M. Libiszowska-Zoltkowska (red.), Czego obawiajq sie ludzie?
Wspolczesne zagrozenia spoleczne - diagnoza i przeciwdziatanie (S. 195-206).
Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego. ISBN: 978-83-235-0330-
9. Liczba punktow MNISW (2007) — 3.

= Starzomska, M. (2008). W niewoli ciala: Anoreksja jako rezultat
autodestrukcyjnego autorytetu mediow. W: M. Jankowska, M. Rys$ (red.),
W trosce o wolnos¢ wewnetrznq osoby (s. 175-190). Warszawa: Wydawnictwo



Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. ISBN: 978-83-7072-471-9.
Liczba punktow MNiSW (2008) — 3.

Starzomska, M. (2009). Postulat opieki paliatywnej nad osobami z anoreksja a ich
jakos¢ zycia. W: K. Janowski, A. Cudo (red.), Czlowiek chory. Aspekty
biopsychospoteczne, tom Il (s. 161-174). Lublin: Katolicki Uniwersytet Lubelski,
CPPP. ISBN: 978-83-60702-69-7. Liczba punktéw MNiSW (2009-2010) — 3.
Jurkiewicz, P., Starzomska, M. (2009). Bariery utrudniajace wstgp do "krainy
wrazliwosci". Refleksje nauczyciela-praktyka. W: D. Baczatla, J. Bleszynski, M.
Zaorska (red.), Osoba z niepetnosprawnosciq - opieka, terapia, wsparcie (s. 387-
394). Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika. ISBN:
978-83-231-2436-8. Liczba punktow MNiSW (2009-2010) — 3.

Moj wktad polegal na przygotowaniu czgsci tekstu oraz korekcie jezykowej jego
ostatecznej wersji.

Starzomska, M. (2010). Préba zastosowania cybernetycznej teorii uktadu
samodzielnego M. Mazura do wyjasnienia fenomenu anoreksji. W: T. Rowinski,
R. Tadeusiewicz, (red.), Psychologia i informatyka. Synergia i kontradykcje (s.
139-165). Warszawa: Wydawnictwo  Uniwersytetu = Kardynata  Stefana
Wyszynskiego. ISBN: 978-83-7072-679-9. Liczba punktow MNiSW (2009-2010)
-3.

Starzomska, M. (2010). Rodziny osob z anoreksja. W: E. Rydz, D. Musiat (red.),
Z zagadnien psychologii rozwoju cztowieka, tom Ill. Prace Wydziatu Nauk
Spotecznych 143 (s. 199-220). Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL. ISBN: 978-
83-7306-491-1. Liczba punktéw MNiSW (2009-2010) — 3.

Starzomska, M., Ciotucha, E. (2010). Czy pte¢ jest ,karta przebijajaca” orientacj¢
seksualna? Wizerunek ciata u kobiet i mgzczyzn hetero- i homo-seksualnych. W:
A. Brytek-Matera (red.), Ciato w dobie wspolczesnosci. Wybrane zagadnienia
W problematyki wltasnego ciata (s. 87-107). Warszawa: Difin. ISBN: 978-83-7641-
320-4. Liczba punktow MNiSW (2009-2010) — 3.

Moj wkiad polegatl na przygotowaniu czesci tekstu, w tym: podstaw teoretycznych
badan, omowienia i interpretacji wynikow badan.

Starzomska, M., Butawska, Z. (2010). Wplyw prezentacji kostiumow plazowych
I bielizny na obraz siebie u kobiet i mezczyzn. W: A. Brytek-Matera (red.), Ciato

W dobie wspoltczesnosci. Wybrane zagadnienia w problematyki wiasnego ciata
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(s. 195-225). Warszawa: Difin. ISBN: 978-837-641-320-4. Liczba punktow
MNiSW (2009-2010) — 3.

Moj wklad polegat na przygotowaniu czgsci tekstu, w tym: wprowadzenia
teoretycznego, omdwienia oraz interpretacji uzyskanych wynikéw badan.

Bereza, B., Starzomska, M. (2011). Zmiana obrazu siebie w wyniku depresji. W:
K. Szymona-Patkowska, M. Gatkowska-Jakubik, S. Steuden (red.), O jakosci zZycia
z perspektywy cztowieka zdrowego i chorego, tom | (s. 207-213) Lublin: CPPP
Scientific Press. ISBN: 978-83-62493-03-6. Liczba punktow MNiSW (2011-2012)
—4.

Moj wkiad polegal na przygotowaniu czesci tekstu, w szczegdlnos$ci wprowadzenia
teoretycznego oraz interpretacji wynikow badan.

Starzomska, M., Swiatnicka, B., Bereza, B. (2011). Ucieczka przed lustrem?
Samoswiadomo$¢ u kobiet otytych. W: K. Szymona-Patkowska, M. Gatkowska-
Jakubik, S. Steuden (red.), O jakosci zZycia z perspektywy czlowieka zdrowego
i chorego, tom | (s. 272-287) Lublin: CPPP Scientific Press. ISBN: 978-83-62493-
03-6. Liczba punktow MNiSW (2011-2012) — 4.

Moj wktad polegat na przygotowaniu czesci tekstu, w szczegdlnosci omowienia
oraz interpretacji wynikow badan.

Jurkiewicz, P., Starzomska, M. (2011). Nieprzystosowanie réwiesnicze wsrod
uczniow uposledzonych w stopniu lekkim a pigtnowanie odmiencow. W: S. Cmiel
(red.), Nieprzystosowanie spoleczne dzieci i miodziezy. Teoria i praktyka (S. 69-
90). Jozefow: Wydawnictwo WSGE. ISBN: 978-83-62753-11-6. Liczba punktow
MNISW (2011-2012) — 4.

Moj wktad polegat na wykonaniu analizy statystycznej wynikéw surowych oraz
przygotowaniu omowienia metody, wynikéw badan i ich interpretacji.

Starzomska, M. (2011). Nieprzystosowanie spoleczne jednostki czy rodziny? -
Dyskusja nad przyczynami zaburzen jedzenia w $wietle wynikow badan wtasnych.
W: S. Cmiel (red.), Nieprzystosowanie spoleczne dzieci i miodziezy. Teoria
I praktyka (s. 167-191). Jozefow: Wydawnictwo WSGE. ISBN: 978-83-62753-11-
6. Liczba punktow MNISW (2011-2012) — 4.

Starzomska, M. (2011). Danse macabre: O socjokulturowej fascynacji anoreksja.
W: M. Jankowska, M. Starzomska (red.), Kryzys: Pufapka czy szansa? (S. 155-
170). Krakow: Wydawnictwo Naukowe Akapit. ISBN: 978-83-60958-85-8. Liczba
punktow MNiISW (2011-2012) — 4.
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Starzomska, M. (2011). Spetnienie czy rozpacz? Rozwiazanie kryzysu starosci. W:
M. Jankowska, M. Starzomska (red.), Kryzys: Pufapka czy szansa? (S. 45-60).
Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Akapit. ISBN: 978-83-60958-85-8. Liczba
punktow MNISW (2011-2012) — 4.

Starzomska, M. (2011). Modelowanie procesu nabywania wiedzy za pomoca
sztucznych sieci neuronowych. W: R. Tadeusiewicz, T. Rowinski (red.),
Psychologia i informatyka w spoteczenstwie informacyjnym (S. 115-134). Krakow:
AGH. ISBN: 978-83-7464-417-4 Liczba punktow MNiSW (2011-2012) — 4.
Starzomska, M. (2012). Ztos¢ w zaburzeniach jedzenia. W: B. Bereza (red.),
Oblicza ztosci. Perspektywa psychologow, psychiatrow i psychoterapeutow (S. 272-
287). Warszawa: Difin. ISBN: 978-83-7464-417-4. Liczba punktow MNISW
(2011-2012) — 4.

Starzomska, M. (2013). O anoreksji konstruktywnie: Anoreksja jako odpowiedz
kobiet na nasilajace si¢ deprecjonowanie ich ciata we wspotczesnej kulturze. W: E.
Zasgpa (red.), Doswiadczanie choroby i niepetnosprawnosci (S. 59-70). Warszawa:
Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej. ISBN: 978-83-62828-78-4.
Liczba punktow MNiSW (2013) — 5.

Starzomska, M. (2013). Cierpie wigc jestem? Sens zycia u os6b z zaburzeniami
jedzenia w $wietle wynikoéw badan wlasnych. W: E. Zasepa (red.), Doswiadczanie
choroby i niepetnosprawnosci (s. 71-88). Warszawa: Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej. ISBN: 978-83-62828-78-4. Liczba punktow MNiSW
(2013) - 5.

Biernat, R., Jurkiewicz, P., Starzomska, M. (2013). Style radzenia sobie ze stresem
u studentow niepetnosprawnych. W: B. Tylewska-Nowak, W. Dykcik (red.).
Student z niepelnosprawnosciq w szkole wyzszej (S. 231-243). Poznan:
Wydawnictwo Naukowe UAM. ISBN: 978-83-232-2513-3. Liczba punktow
MNISW (2013) — 2,5.

Moj wktad polegatl na przygotowaniu wykonaniu analizy statystycznej wynikow
surowych oraz omowienia metody, wynikow badan oraz ich interpretacji.
Starzomska, M. (2014). "Primum non nocere”: O metodologicznej poprawnos$ci na
przyktadzie badan nad anoreksja. W: E. Zasepa, T. Galkowski (red.), Oblicza
psychologii klinicznej. In memoriam Profesor Janusz Kostrzewski (s. 480-487).
Gdansk: GWP. ISBN: 978-83-7489-570-5. Liczba punktow MNiISW (2014) — 5.
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= Starzomska, M. (2017). Wigzienie w wigzieniu — Proba charakterystyki kryzysu
egzystencjalnego  pacjentdéw  hospitalizowanych z powodu jadlowstretu
psychicznego. W: M. Kuskowski, K. Bochenska-Wtostowska (red.), Zraniony
duch i zagrozone ciato (s. 171-178). Krakow: Impuls. ISBN: 978-83-8095-061-0.
Liczba punktow MNiSW (2017) — 5.

= Starzomska, M. (2020). Trening modyfikacji uwagi jako nowatorska metoda
leczenia zaburzen jedzenia. W: W. Wozniak (red.). Wokot higieny psychicznej
i zdrowia psychicznego (s. 67-88). Warszawa: Polskie Towarzystwo Higieny
Psychicznej. ISBN: 978-83-64157-67-7. Liczba punktéw MNiSW (2020) — 5.

3. Informacja o czlonkostwie w redakcjach naukowych monografii po doktoracie.

= Jankowska, M., Starzomska, M. (2011) (red.). Kryzys: Pulapka czy szansa.
Krakéw: Wydawnictwo Naukowe Akapit. ISBN: 978-83-60958-85-8. Liczba
punktow MNISW (2011) — 4.
Moj wkiad polegal na przygotowaniu cze¢sci wprowadzenia do ksiazki oraz na
korekcie merytorycznej 1 jezykowej (gdy istniatla taka potrzeba) tekstow

przygotowanych przez czes¢ autorow.

4. Wykaz opublikowanych artykuléw w czasopismach naukowych.

4.1. Artykuly opublikowane przed doktoratem.

= Starzomska, M. (1998). Inaczej o anoreksji. Nowiny Psychologiczne, 1, 33-42.
ISSN: 0867-7980 (brak ujednoliconego wykazu MNil).

= Starzomska, M. (1998). Psychoanalityczna terapia rodzinna bulimii oparta na teorii
relacji z obiektem. Psychoterapia, 3(106), 39-45. ISSN: 0239-4170 (brak
ujednoliconego wykazu MNil).

= Starzomska, M. (2000). Inaczej o anoreksji (czgs¢ I1). Nowiny Psychologiczne, 2,
71-86. ISSN: 0867-7980 (brak czasopisma w wykazie MNil za rok 2000).

= Starzomska, M. (2000). Zastosowanie antykodu ,,anorexia nervosa jako wrog”
w terapii STEP. Psychoterapia, 4(115), 63-66. ISSN: 0239-4170. Liczba punktow
MNil (2000) — 1.
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Starzomska, M. (2000). Monitorowanie okotoporodowych komplikacji u matek
z anorexia nervosa. Implikacje w zakresie prewencji. Psychoterapia, 4(115), 67-
71. ISSN: 0239-4170. Liczba punktéw MNil (2000) — 1.

Starzomska, M. (2001). Wybrane aspekty psychicznego funkcjonowania
I psychoterapii pacjentow onkologicznych. Psychoterapia, 1(116), 53-64. ISSN:
0239-4170. Liczba punktéw MNII (2001) — 1.

4.2. Artykuly opublikowane po doktoracie.

4.2.1. Publikacje w czasopismach z bazy JCR z Impact Factor.

Starzomska, M., Tadeusiewicz, R. (2016). Pitfalls in anorexia nervosa research:
The risk of artifacts linked to denial of illness and methods of preventing them.
Psychiatria Danubina 28(3), 202-210. ISSN: 1849-0867. Liczba punktow MNiSW
(2016) - 15, IF 1.232.

Moj wkiad polegal na przygotowaniu pierwszej wersji tekstu artykutu (poza
rycinami, ktore przygotowat drugi autor).

Starzomska, M. (2017). Applications of the dot probe task in attentional bias
research in eating disorders: A review. Psicoldgica, 38(2), 283-346. ISSN: 1576-
8597. Liczba punktow MNiISW (2017) - 15, IF 0.556.

Starzomska, M., Wilkos, E., Kucharska, K. (2018). Wspoélczesne kierunki
W leczeniu oséb chorujacych na jadtowstret psychiczny. ,,Trzecia fala” terapii
poznawczo-behawioralnej.  Psychiatria  Polska, 52(4), 651-662. DOI:
10.12740/PP/OnlineFirst/75338. ISSN: 2391-5854. Liczba punktow MNiSW
(2018) - 15, IF 1.311.

Moj wkiad polegat na przygotowaniu pierwszej wersji czeSci artykuhu,
a mianowicie przegladu typow kierunkow w leczeniu osob z jadlowstretem
psychicznym.

Starzomska, M., Wilkos, E., Kucharska, K. (2018). Wspoétczesne oddziatywania
psychoterapeutyczne wobec pacjentow z jadtowstrgtem psychicznym - przeglad
badan. Psychiatria Polska, 52(4), 663-672. DOI: 10.12740/PP/OnlineFirst/73733.
ISSN: 2391-5854. Liczba punktow MNiSW (2018) - 15, IF 1.311.
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Mo wklad polegal na przygotowaniu pierwszej wersji czg$ci artykutu,
a w szczeg6lnosci przegladu wspotczesnych oddziatywan psychoterapeutycznych
w przypadku chorych z jadlowstrgtem psychicznym.

» Kucharska, K., Kutakowska, D., Starzomska, M., Rybakowski, F., Biernacka, K.
(2019). The improvement in neurocognitive functioning in anorexia nervosa
adolescents throughout the integrative model of psychotherapy including cognitive
remediation therapy. BMC Psychiatry, 19(15). DOI: 10.1186/512888-018-1984-4.
ISSN: ISSN: 2391-5854. Liczba punktow MNiISW (2019) - 100, IF 2.666.

Moj wktad polegat na przygotowaniu cze¢sci wprowadzenia teoretycznego, na
wykonaniu analiz statystycznych wynikéw surowych oraz na omoéwieniu tych
wynikow.

= Starzomska, M., Rosinska, P., Bielecki, J. (2020). Chronicznie chory pacjent
Z jadtowstretem psychicznym jego leczenie. Psychiatria Polska, 171, 1-13. DOI:
https://doi.org/10.12740/PP/OnlineFirst/118601.  ISSN:  2391-5854. Liczba
punktéow MNISW (2019) - 40, IF 1.311.

Moj wkiad polegat na przygotowaniu pierwszej wersji artykulu, ktora zostala
uzupelniona 1 poddana korekcie merytorycznej 1 jezykowej przez dwodch

wspotautorow.

4.2.2. Publikacje w czasopismach z bazy SCOPUS.

= Starzomska, M. (2001). Z historii psychiatrii: Anorexia nervosa jako optymalne
zachowanie w spoteczno-kulturowym kontekscie. Psychiatria Polska, 35(4), 669-
679. ISSN: 0033-2674. Liczba punktow MNil (1999-2003) — 4.

» Starzomska, M. (2002). Wykorzystanie komputeréw multimedialnych w treningu
kompetencji rodzicielskich. Psychoterapia, 3(122), 95-103. ISSN: 0239-4170.
Liczba punktow MNil (1999-2003) — 1.

» Starzomska, M. (2002). Patologiczna zaloba w standardowych systemach
klasyfikacyjnych oraz dotyczace jej implikacje prewencyjne przy wykorzystaniu
Berlinskiego Paradygmatu Madrosci. Psychiatria Polska, 36(3), 385-392. ISSN:
0033-2674. Liczba punktéw MNil (1999-2003) — 4.

= Starzomska, M. (2003). Wykorzystanie sztucznych sieci neuronowych
w psychologii klinicznej i psychiatrii. Psychiatria Polska, 37(2), 349-357. ISSN:
0033-2674. Liczba punktoéw MNil (1999-2003) — 4.
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Starzomska, M. (2006). The role of broad and narrow definitions of capacity in
treating anorexic patients. Archives of Psychiatry and Psychotherapy, 8(2), 25-40.
ISSN: 1509-2046. Liczba punktow MNil (2005-2006) — 5.

Starzomska, M. (2006). Ethical challenges in forcible feeding among patients with
anorexia nervosa and prisoners. Archives of Psychiatry and Psychotherapy, 8(3),
85-96. 5. ISSN: 1509-2046. Liczba punktow MNil (2005-2006) — 5.

Starzomska, M. (2006). Coping with bereavement among old people and using
such experiences in helping others bereaved in the light of wisdom theories.
Psychogeriatria Polska, 3(1), 23-30. ISSN: 1732-2642 (brak czasopisma
w wykazie MNil za lata 2005-2006).

Starzomska, M. (2006). Madro$¢ osob starszych w $wietle wspotczesnej
psychologii rozwojowej. Psychogeriatria Polska, 3(3), 167-173. ISSN: 1732-2642
(brak czasopisma w wykazie MNil za lata 2005-2006).

Starzomska, M. (2007). Perspektywy wykorzystania komunikacji elektronicznej
w psychoterapii zaburzen jedzenia. Psychoterapia, 1(140), 59-74. ISSN: 0239-
4170. (brak czasopisma w wykazie MNSIW za rok 2007).

Starzomska, M. (2008). Perspective of the use of electronic communication in the
psychotherapy of eating disorders. Archives of Psychiatry and Psychotherapy,
10(1), 55-65. ISSN: 1509-2046. Liczba punktéw MNiSW (2008) — 4.

Starzomska, M. (2008). Egosyntoniczno$¢ jako patognomoniczny objaw anoreksji.
Psychoterapia, 3(146), 61-74. ISSN: 0239-4170. Liczba punktow MNiSW (2008)
-4,

Starzomska, M. (2008). Old age anorexia nervosa. Psychogeriatria Polska, 5(4),
159-164. ISSN: 1732-2642. Liczba punktow MNiSW (2008) — 4.

Starzomska, M. (2009). Application of the concept of egosyntonicity to the
assessment of anorexic patients' competence. Archives of Psychiatry and
Psychotherapy, 11(1), 39-43. ISSN: 1509-2046. Liczba punktow MNiSW (2009-
2010) - 6.

Starzomska, M. (2010). Controversial issues concerning the concept of palliative
care of anorexic patients. Archives of Psychiatry and Psychotherapy, 12(4), 49-59.
ISSN: 1509-2046. Liczba punktow MNiSW (2009-2010) — 6.
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4.2.3. Publikacje w pozostalych czasopismach.

= Starzomska, M. (2003). Smiertelnoé¢ i samobdjstwo w anoreksji i bulimii.
Psychiatria i Psychologia Kliniczna, 3(3), 199-200. ISSN: 1644-6313. Liczba
punktow MNIil (1999-2003) — 1.

= Zasgpa, E., Czabala, C., Starzomska, M. (2005). Postawy wobec
niepetnosprawnosci i 0séb niepelnosprawnych. Czlowiek — Niepetnosprawnosé -
Spoleczenstwo, 1(1), 23-36. ISSN: 1734-5537 (brak czasopisma w wykazie MNil
za lata 2005-2006).

Moj wktad polegat na przygotowaniu czgsci tekstu artykutu.

= Starzomska, M. (2006). Anorektyczna realizacja archetypow negatywnej
kobiecosci. Kultura i Spoteczenstwo, 50(4), 107-128. ISSN: 0023-5172. Liczba
punktow MNil (2005-2006) — 6.

» Starzomska, M. (2006). Moje ciato jest zte: historia wykorzystywania seksualnego
i fizycznego u dziewczat z zaburzeniami jedzenia. Dziecko Krzywdzone. Teoria,
badania, praktyka, 5(1), 49-60. ISSN: 1644-6526 (brak czasopisma w wykazie
MNil za lata 2005- 2006).

= Starzomska, M. (2007). Paradoksy doswiadczania przestrzeni przez osoby
z anoreksja, Studia Psychologica, 32(7), 123-149. ISSN: 1642-2473 (brak
czasopisma w wykazie MNSiW za lata 2005-2006).

= Starzomska, M. (2008). Zaburzenia jedzenia uwarunkowane psychicznie. Zywienie
Czlowieka i Metabolizm, 35(1), 75-83. ISSN: 0209-164X. Liczba punktow
MNISW (2008) — 2.

= Starzomska, M. (2008). Paradoksalne efekty diet odchudzajacych - mozliwe
mechanizmy psychologiczne. Zywienie Czlowieka i Metabolizm, 35(1), 84-96.
ISSN: 0209-164X. Liczba punktow MNiSW (2008) — 2.

= Starzomska, M. (2009). Spektrum postaw wobec $mierci u osdb z anoreksja.
Kultura i Spoteczenstwo, 53(1), 185-202. ISSN: 0023-5172. Liczba punktow
MNiISW (2009-2010) — 6.

= Starzomska, M., Brytek-Matera, A. (2012). Mysli, ktore tucza. Fuzja ,,mysl-
ksztatt” w zaburzeniach jedzenia. Studia Psychologica, 15(2), 5-21. ISSN: 1642-
2473. Liczba punktow MNiISW (2011-2012) — 4.

Moj wkiad polegal na przygotowaniu czgSci pierwszej wersji artykutlu, ktora

zostata poddana korekcie merytorycznej i jezykowej przez druga wspotautorke.
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Starzomska, M., Kowalczyk, A. (2012). Ple¢ psychologiczna sportowcow
w swietle wynikow badan wiasnych. Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 12(4),
127-133. ISSN: 2082-7067. Liczba punktow MNiSW (2011-2012) — 4.

Mo6j wkilad polegal na przygotowaniu czesci tekstu, w tym: wprowadzenia
teoretycznego, omdwienia oraz interpretacji uzyskanych wynikéw badan.
Starzomska, M. (2013). Pigtno odcisnigte na ciele: Otytos¢ i1 defekty urody
W kulturze ,,instant”. Journal of Modern Science, 2(17), 107-122. ISSN: 1734-
2031. Liczba punktoéw MNiSW (2013) — 8.

Starzomska, M., Cylwik, M. (2013). W poszukiwaniu przyczyn bigoreksji:
Wizerunek ciala a dobrostan u mezczyzn uczgszczajacych do sitowni w §wietle
wynikéw badan wilasnych. Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 13(1), 204-217.
ISSN: 2082-7067. Liczba punktéw MNiSW (2013) — 6.

Moj wkiad polegat na przygotowaniu czesci tekstu, w tym: wprowadzenia
teoretycznego, omowienia oraz interpretacji uzyskanych wynikow badan.
Starzomska, M. (2014). "Efekt Bianki": Seksualno$¢ u kobiet z anoreksja.
Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 20(4), 308-318. ISSN: 2082-7067. Liczba
punktow MNISW (2014) — 6.

Starzomska, M. (2015). ,,Sprobuj tylko nas zawie$é...” — Srodowisko rodzinne
0sOb z jadlowstretem psychicznym 1 z narcystycznym zaburzeniem osobowosci,
Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 21(1), 231-242. ISSN: 2082-7067. Liczba
punktow MNISW (2015) — 8.

Starzomska, M. (2015). B6ég w krzywym zwierciadle? - Duchowo$¢ oséb
z zaburzeniami odzywiania na przyktadzie fragmentéw pamigtnika osoby z bulimig
psychiczna, Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 23(3), 129-137. ISSN: 2082-
7067. Liczba punktow MNiSW (2015) — 8.

Starzomska, M. (2016). Psychologiczna charakterystyka matek z zaburzeniami
odzywiania. Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 25(1), 299-319. ISSN: 2082-
7067. Liczba punktow MNiSW (2016) — 8.

Bielecki, J., Rosinska, P., Starzomska, M. (2019). Fides et Ratio: Implicit theories
of eating disorders. Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio, 40 (4), 366-375. ISSN:
2082-7067. Liczba punktéw MNiSW (2019) — 20.

Moj wkiad polegal na przygotowaniu pierwszej wersji tekstu, ktora zostata

poddana korekcie przez pozostatych dwoch wspédtautorow.
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5. Wykaz osiagnie¢ projektowych, konstrukcyjnych, technologicznych.

Gléwnym moim osiagnigciem z tego zakresu byly: zaprojektowanie i konstrukcja
zmodyfikowanego, opartego na komputerze zadania ,,dot-probe”, badajacego ukierunkowania
uwagi na bodzce znaczace, ktore zastosowatam w badaniach wiasnych.

Etapy konstrukcji zadania ,,dot-probe” zostana opisane ponize;.

Przed przystapieniem do konstrukcji modyfikacji zadania ,,dot-probe”, uzyskatam
pisemna zgode Colina MacLeoda jednego z trzech tworcow testu (MacLeod 1 in., 1986) na
modyfikacj¢ jego pierwotnej wersji.

Przygotowujac material bodzcowy postanowilam wzorowaé si¢ na sposobie doboru
bodzcoéw opisanym przez Shafran i in. (2007), zwlaszcza z tego wzgledu, ze byt on przez tych
badaczy wykonany bardzo rzetelnie, a mianowicie:

- stosowano jako material bodZcowy obrazy, nie stowa;

- zastosowano bodzce zwiazane z trzema obszarami dotyczacymi zaburzen odzywiania,
a mianowicie z jedzeniem, ksztattem ciala i waga ciata;

- bodzce te roznily si¢ pod wzgledem walencji, a mianowicie byly to bodzce nacechowane
pozytywnie, negatywnie i bodZce emocjonalnie neutralne (nie dotyczyto to bodzcoéw z waga
ciata, w tym przypadku zastosowano wylacznie neutralne obrazy);

-zastosowano losowa prezentacj¢ bodzcow.

Tworzac modyfikacj¢ zadania ,,dot-probe” wprowadzitam pewne dodatkowe korekty
w stosunku do wersji zadania ,,dot-probe” stosowanej przez Shafran i in. (2007)
W odpowiedzi na te z sygnalizowanych ograniczen metodologicznych badan tendencyjnos$ci
uwagi, ktore nie zostaty pokonane przez tych badaczy (na niektore z nich Shafran i in., 2007,
2008 zwracali uwagg interpretujac uzyskane wyniki), a mianowicie:

- poza neutralnymi fotografiami dotyczacymi wagi ciata, dodatam takze bodzce pozytywne
(np. fotografie pokazujaca wage tazienkowa z piorkiem i wskazywana waga 0 KkgQ)
I negatywne (np. fotografi¢ smutnej, otyltej dziewczyny stojacej na wadze tazienkowej);

- poza bodZcami eksperymentalnymi dotyczacymi jedzenia, ksztaltu i1 wagi ciala,
zastosowatam bodzce dotyczace kompetencji/samooceny/osiagnie¢ (pozytywne, np.
fotografi¢ usmiechnigtej dziewczyny z medalem w rgce; negatywne, np. fotografig indeksu ze
niskimi ocenami oraz neutralne, np. puste podium olimpijskie);

- fotografie byly oceniane pod wzgledem tematyki i walencji emocjonalnej przez 15 0s6b

Z zaburzeniami odzywiania i 15 0s6b zdrowych psychicznie (ponizej omowiono te badania).
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Fotografie, ktére pod odpowiedniej selekcji miaty tworzy¢ materiat bodzcowy wykonywat
specjalnie na uzytek badania zawodowy fotograf, a takze pobierano je z baz fotografii nie
strzezonych prawem autorskim (gléwnie dreamstime z sekcji free photos -
http://pl.dreamstime.com/free-photos) lub kupowano w komercyjnych bazach fotografii
(dreamstime - www.dreamstime.com, istockphoto - http://www.istockphoto.com/, 123RF -
www.123rf.com).

Pierwotnie zgromadzitam 321 kolorowych fotografii (po 45 fotografii dotyczacych
jedzenia, ksztattu ciata, wagi ciata, kompetencji/samooceny/osiagni¢¢ oraz 141 fotografii
kontrolnych®).

Na 45 fotografii dotyczacych jedzenia sktadalo sig: 15 fotografii nacechowanych
pozytywnie (np. salatka z pomidoréw), 15 fotografii nacechowanych negatywnie (np. frytki)
oraz 15 fotografii neutralnych (np. sztuéce).

Na 45 fotografii dotyczacych ksztattu ciata sktadato sig: 15 fotografii nacechowanych
pozytywnie (np. sylwetka szczuplej kobiety), 15 fotografii nacechowanych negatywnie (np.
sylwetka otytej kobiety) oraz 15 fotografii neutralnych (np. brwi).

Na 45 fotografii dotyczacych wagi ciala sktadato sig¢: 15 fotografii nacechowanych
pozytywnie (np. piorko na wadze), 15 fotografii nacechowanych negatywnie (np. otyta osoba
na wadze) oraz 15 fotografii neutralnych (np. wytaczona waga elektroniczna).

Na 45 fotografii dotyczacych kompetencji/samooceny/osiagnie¢ sktadato sig: 15
fotografii nacechowanych pozytywnie (np. absolwentka studiéw w todze z dyplomem), 15
fotografii nacechowanych negatywnie (np. szef udzielajacy pracownikowi nagany) oraz 15
fotografii neutralnych (np. pusta bieznia lekkoatletyczna).

Na 141 fotografii kontrolnych sktadato sig: 47 fotografii nacechowanych pozytywnie
(np. stoniatko z matka), 47 fotografii nacechowanych negatywnie (np. pajak) oraz 47
fotografii neutralnych (np. odkurzacz).

W latach 2012-2014 przeprowadzono badania, ktorych celem byto oszacowanie tematyki
fotografii (badani mieli za zadanie oceni¢, do jakiej z pigciu nastgpujacych grup nalezy kazda
fotografia: pozywienie/jedzenie, ksztalt ciata/figura, waga,
kompetencje/samoocena/osiagnigcia, inna tematyka) oraz walencji fotografii (zadaniem
badanych byt wybor jednej z pigciu schematycznych twarzy wyrazajacych kolejno: bardzo

negatywny stan nastroju, negatywny stan nastroju, neutralnag mimike, pozytywny stan

! Chociaz zazwyczaj dla bodZzcow tworzacych z bodzcami znaczacymi pary w zadaniu ,,dot-probe” uzywa sie
okreslenia ,,neutralne”, postanowitam zastosowac okreslenie ,,kontrolne” dla odroznienia bodzcow zwiazanych z
zaburzeniami odzywiania, ktore miaty walencj¢ pozytywna, negatywna lub byly emocjonalnie neutralne od
bodZzcow niezwiazanych z zaburzeniami odzywiania (rowniez pozytywnych, negatywnych i neutralnych).
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nastroju, bardzo pozytywny stan nastroju) przez 15 cierpiacych na zaburzenia odzywiania
kobiet (9 kobiet z jadlowstretem psychicznym i 6 kobiet z zartocznoscia psychiczna) w wieku
17-35 lat (M=22,93; SD=4,83) i 15 zdrowych kobiet w wieku 22-35 lat (M=23,87; SD=3,44)
(t (28) = -0,609; p = 0,547). Uzyskatam zgode Komisji ds. Etyki Badan Naukowych
Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie na przeprowadzenie badania (numer
ewidencyjny 12 - 2009/2010). Przed rozpoczgciem badania, uczestnikow zapewniono o jego
anonimowosci 1 wszyscy badani wyrazili §wiadoma zgode¢ na udzial w nim.

Utworzono ostatecznie dla kazdej z dwoch grup — osdb z zaburzeniami odzywiania
i 0s0b zdrowych, dwa zestawy: fotografii, co do ktorych walencji (pozytywna, negatywna lub
neutralna) i kategoryzacji (jedzenie, ksztalt ciala, waga ciala, kompetencje/samoocena/
osiagnigcia, zadna z nich), badani byli zgodni. Byly to: 24 fotografie dotyczace jedzenia (8
pozytywnych, 8 negatywnych i 8 neutralnych), 24 fotografie dotyczace ksztattu ciata (8
pozytywnych, 8 negatywnych i 8 neutralnych), 24 fotografie dotyczace ksztattu ciata (8
pozytywnych, 8 negatywnych i 8 neutralnych), 24 fotografie dotyczace kompetencji/
samooceny/osiagnie¢ ksztaltu ciata (8 pozytywnych, 8 negatywnych i 8 neutralnych) oraz 120
fotografii kontrolnych (40 pozytywnych, 40 negatywnych i 40 neutralnych).

Te fotografie zostaly uzyte do konstrukcji zmodyfikowanego zadania ,,dot-probe”.

Fotografie kontrolne, ktore nie zostaty zakwalifikowane do ostatecznej puli zdjg¢,
zostaty wykorzystane do utworzenia krotkiego testu probnego.

Nalezy dodaé, ze podczas konstruowania narzgdzia, sugerowalam sig¢ Stwierdzeniem
Quimet i in. (2009) (o ktérym wspomniano, uzasadniajac postawione hipotezy), wedlug
ktorego modele uwagi selektywnej rozpatruja rézne etapy przetwarzania informacji podczas
wykonywania danego zadania poznawczego: orientacja uwagi wystgpuje w Czasie nie
przekraczajacym 30 ms, zaangazowanie uwagi — W czasie 30-500 ms, odangazowanie uwagi
— w czasie 500-1000 ms i unikanie — w czasie przekraczajacym 1000 ms. Chociaz Mogg
i Bradley (2005) uwazaja, ze niezbyt korzystne moze by¢ stosowanie wigcej niz dwoch,
trzech czasow prezentacji bez ryzyka, ze zadanie stanie si¢ nadmiernie dlugie i meczace,
szczegblnie dla prob klinicznych, zdecydowatam si¢ mimo to zbada¢ funkcjonowanie uwagi
badanych w warunkach czterech czaséw prezentacji (tj. 17 ms, 150 ms, 750 ms i 1250 ms) ze
wzgledu na perspektywg uzyskania ciekawych wynikow.

Zmodyfikowane zadanie ,dot-probe” zostalo opisane w omowieniu monografii —

gléwnego osiagniecia.
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Starzomska, M. (2005, czerwiec). Postawy religijne oraz postawy wobec Zycia
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Polskim Kongresie Genetyki, £6dz.
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Starzomska, M. (2017, pazdziernik). Odmowa jedzenia w przebiegu anoreksji jako
sposob radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Referat na XXIII Ogolnopolskiej
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emocjonalna u dzieci z autyzmem w wieku przedszkolnym. Referat na Konferencji
Ogolnopolskiej ,,Psychologiczne i spoteczne determinanty zdrowia, choroby
I niepetnosprawnosci”, Warszawa.
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Poster na XXVIII Ogolnopolskiej Konferencji Psychologii Rozwojowej, Olsztyn.

7.1.2. Udzial w konferencjach mi¢dzynarodowych (przed doktoratem).

Starzomska, M. (1997, czerwiec). Anorexia nervosa — issues of philosophy. Referat
na Migdzynarodowej Konferencji ,,Women and Eating Disorders: Beyond

pathology”, London.

7.1.3. Udzial w konferencjach migdzynarodowych (po doktoracie).

Starzomska, M. (2004, listopad). Oswajanie leku: praca ze swiatem wewnetrznym
osoby z anoreksjq. Referat na Migdzynarodowej Konferencji ,,Czego obawiaja sig
ludzie?” Wspolczesne zagrozenia spoteczne — diagnoza i przeciwdziatanie,
Warszawa.

Starzomska, M. (2013, maj). Rola autorytetow wczesnego dziecinstwa
W powstawaniu schematow poznawczych na przyktadzie anoreksji. Referat na
Konferencji Migdzynarodowej ,,Autorytet w edukacji i wychowaniu. Spojrzenie
interdyscyplinarne", J6zefow.

Starzomska, M. (2013, lipiec). Attentional bias in eating disorders: new methods-
new screening perspectives. Poster na 12" European Conference on Psychological
Assessment, San Sebastian.
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Starzomska, M. (2013, lipiec). A matter of trust: Assessment of anorexia nervosa
and the phenomenon of egosyntonicity. Poster na 12" European Conference on
Psychological Assessment, San Sebastian

Starzomska, M. (2014, lipiec). Selective attention to eating and body related
stimuli in eating disordered patients: Differentiating vigilance, difficulty to
disengage and avoidance. Poster na 9™ International Conference on Child and
Adolescent Psychopathology, London.

Starzomska, M. (2014, lipiec). The nature of information processing in eating
disordered patients: Is “schema-driven processing” only a metaphor? Poster na om
International Conference on Child and Adolescent Psychopathology, London.
Kucharska, K., Kulakowska, D., Biernacka, K., Wilkos, E., Starzomska, M.,
Rybakowski, F. (2016, marzec). Remediation of social cognitive deficits in
anorexia nervosa after a 12 week of social cognitive and neurocognitive training.
Poster na 4™ Eating Disorders International Conference, London.

Starzomska, M., Kucharska, K. (2016, marzec). Attentional biases in patients with
eating disorders. Poster na 4™ Eating Disorders International Conference, London.
Starzomska, M. (2017, marzec). Wiezi miedzy rodzicami i dzieckiem
z zaburzeniami jedzenia. Referat na Migdzynarodowym Kongresie Rodziny,

Warszawa.

7.2. Wyklady na zaproszenie.

Starzomska, M. (2013, pazdziernik). O tym, jak jedzenie staje sie putapkq? Oblicza
zaburzen jedzenia u miodziezy szkolnej oraz ich wczesne wykrywanie. Referat na
VII Kongresie Pedagogéw i1 Psychologéw Szkolnych, Warszawa.

Starzomska, M. (2014, grudzien). Oszukana tozsamosé¢: w kregu rozwazan nad
socjokulturowymi uwarunkowaniami anoreksji. Referat na Ogodlnopolskiej
Interdyscyplinarnej Konferencji ,,Zaburzenia odzywiania si¢”, Warszawa.
Starzomska, M. (2017, maj). Szczuptos¢ (nie)na wiasne zyczenie? Psychologiczne
uwarunkowania odmowy jedzenia. Referat na I Ogdlnopolskiej Konferencji
»Psychika a Dietetyka, czyli jak wypemi¢ luke miedzy tym, co wiemy a tym, co
jemy”, L.odz.



25

8. Informacja o udziale w komitetach organizacyjnych i naukowych konferencji

krajowych lub mi¢gdzynarodowych, z podaniem pelnionej funkcji.

| Sympozjum o Zaburzeniach Odzywiania si¢ ,,Rozumienie zycia i $mierci przez
osoby z zaburzeniami odzywiania si¢” (2014, grudzien), Warszawa (organizacja);

I Ogolnopolska Konferencja o Zaburzeniach Odzywiania si¢ "Kwadratura kota:
Metodologiczne aspekty badan nad zaburzeniami odzywiania si¢" (2015, marzec),
Warszawa (organizacja);

Konferencja Ogolnopolska ,,Psychologiczne i spoteczne determinanty zdrowia,

choroby i niepetnosprawnosci” (2018, maj), Warszawa (wspotorganizacja).

9. Informacja o uczestnictwie w pracach zespolow badawczych realizujacych projekty

finansowane w drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych, z podzialem na

projekty zrealizowane i bedace w toku realizacji, oraz z uwzglednieniem informacji

0 pelnionej funkcji w ramach prac zespolow.

Bylam kierownikiem szesciu projektow uczelnianych, bytam wykonawca w trzech

projektach krajowych, w tym w jednym realizowanym ze $rodkow przyznanych przez

Narodowe Centrum Nauki.

9.1. Tytuly i rok/lata realizacji projektéw uczelnianych, ktorych bylam kierownikiem.

,,Tendencyjno$¢ uwagi u 0sob z zaburzeniami jedzenia” (2009-2010) (Akademia
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie);

,» Tendencyjno$¢ uwagi u 0sob z zaburzeniami jedzenia” (2014-2015) (Uniwersytet
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie);

,Postrzeganie czasu przez osoby z zaburzeniami odzywiania” (2016-2017)
(Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie);

,,Ukryte teorie na temat anoreksji w Polsce” (2017-2018) (Uniwersytet Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie);

,Psychologiczne i1 spoteczne determinanty zdrowia, choroby i niepetnosprawnosci”
(2018) (Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie);

Samoocena, poczucie samotno$ci 1 niesSmiato$¢ a satysfakcja z zycia u kobiet
z depresja 1 kobiet z zartoczno$cia psychiczna (2020) (Uniwersytet Kardynata

Stefana Wyszynskiego w Warszawie).
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Podczas realizacji niniejszych projektow przygotowalam autorskie zadanie
komputerowe ,,dot-probe”, analizowalam literatur¢ przedmiotu, przeprowadzatam badania
0os6b z zaburzeniami odzywiania, przygotowatam kilka publikacji naukowych oraz

wspotzorganizowatam jedna konferencj¢ naukowa o zasiegu krajowym.

9.2. Tytuly i lata realizacji projektéw, w ktérych bylam wykonawca.

= ,Ocena wptywu polimorfizmu gendéw kodujacych biatka prekursorow oksytocyny
(OXT), dopaminy (D) i1 wazopresyny argininowej (AVP) na skuteczno$¢
psychoterapeutyczng Treningu Spotecznego Poznania i Neuropoznania (TSPiNP)
U pacjentow chorych na jadtowstret psychiczny (JP) w usprawnianiu funkcji
spolecznego poznania, altruizmu i neuropoznania” (Grant NCN — 2014/15/B/H
S6/01847) (2015-2018). Podczas realizacji niniejszego projektu moja rola byto
wykonanie analiz statystycznych oraz opis uzyskanych wynikow 1 ich
interpretacja. Efektem realizacji projektu sa liczne publikacje naukowe w
czasopismach z listy JCR, w tym trzy, w ktorych bytam wspotautorem.

= Wypracowanie i upowszechnianie, we wspolpracy z partnerami spotecznymi,
modelu wsparcia 0s6b niepelnosprawnych w $rodowisku pracy” (projekt
realizowany w ramach konkursu nr POWR.02.06.00-00-0054/17 pn.
»Wypracowanie i upowszechnianie, we wspolpracy z partnerami spotecznymi,
modelu  wsparcia  0sOb  niepelnosprawnych ~w  $Srodowisku  pracy”
wspotinansowanego ze srodkoéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw6j 2014-2020, O$ Priorytetowa II.
Efektywne polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, Dziatanie 2.6
Wysoka jako$¢ polityki na rzecz wiaczenia spolecznego 1 zawodowego osob
niepetnosprawnych). Podczas realizacji tego projektu gromadzitam literatureg
I przygotowywatam sprawozdania z jej przegladu poswigcone psychologicznym
aspektom zatrudniania osob niepelnosprawnych oraz bralam udziat w spotkaniach
i seminariach poswigconych dziataniom podejmowanym podczas realizacji
projektu. Jednym z efektow realizacji projektu jest publikacja pozycji ,,Model
rehabilitacji kompleksowej. Mapa drogowa” (2016). Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych, Zaklad Ubezpieczen Spotecznych,
Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy.
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,Nowy zawod: Ekspert przez Doswiadczenie (»EX-IN«) (projekt realizowany
wramach konkursu 2/PRK/POWER/3.1/2016, Dziatanie 4.3 Wspodlpraca
ponadnarodowa, O§ IV Innowacje spoteczne i wspolpraca ponadnarodowa
i rozwoju Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwo6j 2014-2020. Nr
whniosku PO WER.04.03.00-1P.07-00-001/15) (2018-2019). Podczas realizacji tego
projektu gromadzitam literatur¢ i przygotowywatam publikacje naukowa -
Kaczmarczyk i in. (w druku). Asystent zdrowienia. Model programu
szkoleniowego i nowego zawodu. Fundacja Wspierania Rozwoju Spolecznego
,Leonardo” - poswigcong implementacji nowego zawodu EKksperta przez

Doswiadczenie (»EX-IN«).

10. Czlonkostwo w miedzynarodowych lub krajowych organizacjach i towarzystwach

naukowych wraz z informacja o pelnionych funkcjach.

nalezg do Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Rozwoju Cztowieka;
wspolpracujg ze Stowarzyszeniem Psychoterapii Egzystencjalnej GLE-Polska;
nalez¢ do Rady Dyscypliny Naukowej w Instytucie Psychologii Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego;

nalezg do Rady Wydziatu Filozofii Chrzedcijanskiej Uniwersytetu Kardynatla
Stefana Wyszynskiego.

11. Informacja o odbytych stazach w instytucjach naukowych lub artystycznych, w tym

zagranicznych, z podaniem miejsca, terminu, czasu trwania stazu i jego charakteru.

Przeprowadzitam 8 godzin wyktadu dla studentow psychologii w Sapienza University of

Rome na temat ,,Eating disorders: What we know and what is still an enigma” (16.10.2017-

18.10.2017), ktoéry obejmowat nastgpujace tematy:

Introduction to the subject matter;

Diagnosis and determinants of eating disorders;

Consequences, chronicity, mortality, and treatment of eating disorders;

Mass media communications about eating disorders — facts and myths;

Lay theories about eating disorders — effects of mass media communications?;
An existentialist approach to anorexia nervosa;

How to talk to people with eating disorders and how to help them effectively.
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12. Czlonkostwo w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism wraz
z informacja o pelnionych funkcjach (np. redaktora naczelnego, przewodniczacego rady

naukowej, itp.).

Penie funkcje korektora jezykowego tekstow w Kwartalniku Naukowym Fides et Ratio.

13. Informacja o recenzowanych pracach naukowych lub artystycznych, w szczegolnosci

publikowanych w czasopismach mi¢dzynarodowych.

Wykonatam recenzje dwoch artykulow przestanych do redakcji czasopism z listy JCR (do
Psychiatrii Polskiej), recenzje osmiu artykutow skierowanych do redakcji czasopism z listy
SCOPUS (szesciu — przestanych do redakcji Pediatrii Polskiej, jednego przestanego do
redakcji Rocznikéw Psychologicznych oraz jednego przestanego do redakcji Advances in
Cognitive Psychology), recenzj¢ jednego artykulu skierowanego do redakcji Polish
Psychological Bulletin, recenzj¢ jednego artykutu przestanego do redakcji Studia Psicologica
oraz recenzje trzech artykutlow skierowanych do redakcji Kwartalnika Naukowego Fides et
Ratio. Ponadto wykonatam recenzj¢ jednego rozdziatu do ksiazki - Drop, E., Mackiewicz, M.
(red.) (2012). Mtoda psychologia. Warszawa: Liberi Libri oraz recenzj¢ ksiazki — Zasgpa, E.

(red.) (w druku). Jakos¢ zycia w zdrowiu i w chorobie. Warszawa: Difin.

14. Informacja o uczestnictwie w programach europejskich lub innych programach

migdzynarodowych. brak

15. Informacja o udziale w zespolach badawczych, realizujacych projekty inne niz

okreslone w pkt. IL.9.

W latach 2007-2009 uczestniczylam w zespole badawczym zajmujacym si¢ tematyka
psychologii spolecznej w Instytucie Psychologii Stosowanej w Akademii Pedagogiki

Specjalnej (pod kierownictwem dr hab., prof. APS, Heleny Grzegotowskiej-Klarkowskiej).
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16. Informacja o uczestnictwie w zespolach oceniajacych wnioski o finansowanie badan,
wnioski o przyznanie nagrod naukowych, wnioski w innych konkursach majacych

charakter naukowy lub dydaktyczny.

= Nalezg do zespotu ds. oceny projektow naukowych w Instytucie Psychologii

Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego.

III. INFORMACJA O WSPOLPRACY Z OTOCZENIEM SPOLECZNYM
| GOSPODARCZYM

1. Wykaz dorobku technologicznego. brak

2. Informacja o wspélpracy z sektorem gospodarczym. brak

3. Uzyskane prawa wlasnosci przemyslowej, w tym uzyskane patenty, krajowe lub
mig¢dzynarodowe. brak

4. Informacja o wdrozonych technologiach. brak

5. Informacja o wykonanych ekspertyzach Iub innych opracowaniach wykonanych na
zamoéwienie instytucji publicznych lub przedsi¢biorcow. brak

6. Informacja o udziale w zespolach eksperckich lub konkursowych. brak

7. Informacja o projektach artystycznych realizowanych ze s$rodowiskami

pozaartystycznymi. brak

IV. INFORMACJE NAUKOMETRYCZNE

1. Informacja o punktacji Impact Factor (w dziedzinach i dyscyplinach, w ktorych

parametr ten jest powszechnie uzywany jako wskaznik naukometryczny).

Punktacja Impact Factor za moje publikacje wynosi 8,387 (obliczenia oparto na podstawie

wskaznikow Impact Factor dla roku ukazania si¢ artykutu dla danego czasopisma).

2. Informacja o liczbie cytowan publikacji wnioskodawcy, z oddzielnym uwzglednieniem

autocytowan.

Baza Harzing’s Publish or Perish podaje 123 cytowan, w tym 4 autocytowania, moich
publikacji. Baza SCOPUS podaje 48 cytowania, w tym 6 autocytowan, moich publikacji.
Baza Web of Science Core Collection (Basic) podaje 9 cytowan moich publikacji, w tym
jedno autocytowanie.
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3. Informacja o posiadanym indeksie Hirscha.

Wedlug bazy Harzing’s Publish or Perish indeks Hirscha dla moich publikacji wynosi 6.
Wedlug bazy SCOPUS indeks Hirscha dla moich publikacji wynosi 4. Wedtug bazy Web of

Science Core Collection (Basic) indeks Hirscha dla moich publikacji wynosi 2.

4. Informacja o liczbie punktéw MNiSW.

Liczba punktow dla moich publikacji wynosi 589 (w tym 3 punkty przed doktoratem).

Obliczenia wykonano w oparciu o listy czasopism sporzadzonych przez MNiSW:

2019 -

2013 - 2018
2011 - 2012
2007 — 2010
2005 — 2006
1999 — 2004

Wykaz czasopism 2019

Lista 4-letnia ujednolicona za I. 2013 — 2016
Lista z 2012

Lista 4-letnia ujednolicona

Lista z 2005

KBN - Zbiorcza lista czasopism i wydawnictw konferencyjnych.

oraz w oparciu o informacje zawarte na stronach:
= http://biblioteka.uksw.edu.pl/pl/node/454
= https://www.polsl.pl/Jednostki/RJO1-

BG/Strony/dla%20pracownikow/punktacja_monografie.aspx
= https://lwww.polsl.pl/Jednostki/RJO1-

BG/Strony/dla%?20pracownikow/punktacja_czasopisma.aspx

= https://www.ue.katowice.pl/jednostki/dzial-parametryzacji-i-pozycjonowania-
uniwersytetu/punkty-za-publikacje-2004-2018.html

= https://bu.uwm.edu.pl/pl/uslugi/punkty-za-publikacje

= http://www.bip.nauka.gov.pl/wykaz-czasopism-naukowych/
= http://ekulczycki.pl/wp-content/uploads/2012/10/kbn-1999-2003.pdf.
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Informacje zawarte w pkt. IV powinny wskazywaé rowniez na baze danych, na podstawie
ktorej zostaly podane.

Przy wyborze tej bazy nalezy zwraca¢ uwage na specyfike dziedziny i dyscypliny naukowej,
w ktorej kandydat ubiega sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Rada Doskonalosci Naukowej informuje, ze podawanie danych naukometrycznych — w opinii
Rady Doskonatosci Naukowej — jest wskazane i zalecane, wynika to takze ze stosowanej
powszechnie praktyki przez samych kandydatow ubiegajqcych sie o awans naukowy. Nalezy
Jjednak podkresli¢, ze podane we wnioskach o wszczecie postepowania awansowego dane
naukometryczne nie mogq stanowic kryterium oceny dorobku naukowego Kandydata dla
podmiotow doktoryzujqcych, habilitujqcych oraz samej Rady Doskonatosci Naukowej,
organdow prowadzqcych postepowania w sprawie nadania stopnia lub tytutu. Zadaniem tych
organow jest przede wszystkim ocena ekspercka dorobku naukowego Kandydata
ubiegajqcego si¢ o awans naukowy, zas decyzja o nadaniu stopnia lub tytutu nie powinna by¢

uzalezniona od podania tych danych.
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